
アレアスをご利用の皆様へ 

アレアスの新型コロナ対策を緩和します！ 

 

令和 2年 7月 1日より実施してまいりました新型コロナウイルス感染拡大防止対策を、 

令和 5年 4月 1日（土）より、以下のとおり緩和することとしましたのでお知らせします。  
【完全予約制の撤廃について】 
 

 

 

 

 

 

【利用回数制限の撤廃について】 
 

 

 

 
 
【利用人数制限の撤廃・緩和について】 
 

 

 

 
 
 
 
 
【利用時間制限の撤廃について】 
 

 

 

 

 

 

 

【利用者増加に伴う人数制限・再受付について】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

裏面もお読みください。 

  個人利用における事前予約制を撤廃します。 

  これまでは、前週の水曜日より、翌週水曜日以降分の予約をお取りいただいた上で、 

ご利用いただいておりましたが、予約することなくご利用いただけます。 

  これまでの１日１回の利用制限は撤廃します。 

  週３回以内の同一施設・プログラムの回数制限も撤廃します。 

  密を防ぐためにプールやトレーニング室などの各施設に設定しておりました人数制限

を撤廃します。（コロナ禍以前に行っていた入場制限に戻します。） 

  また、一般プログラムの人数制限も緩和し、４月からは、プログラム開始１５分前に、 

受付にて「整理券」の配布を行います。（プログラム内容によって制限の人数が異なりま

すのでご注意ください。） 

  個人利用（一般会員及び一日フリー券利用）については、１日２時間（以内）の制限

を撤廃します。 

  障害団体・サークルの定期使用については、３時間までの使用とします。 

  利用制限の撤廃により、利用者の増加が見込まれることから、安全管理上の問題や

マシンの台数等の諸条件により、入場制限を行う際は、お待ちいただくこととなりますの

でご了承ください。 

また、複数の施設（プール、トレーニング室等）を複数回ご利用いただけますが、入場

制限を行っている場合がありますので、他の施設をご利用の都度、受付を行っていただ

きますようお願いします。（コロナ禍以前に会員登録をされている皆様は、受付の方式が

以前とは異なりますのでご注意ください。） 



 
【駐車場の利用について】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【マスクの着用・検温について】 

 

 

 

 

 

【その他について】 

 

  利用者の増加に伴い、駐車場の駐車台数の増加が予想されます。アレアス及びメディ

アドーム地下駐車場以外の市有施設駐車場に絶対に駐車しないでください。 

（近隣の市有施設は同じ市の施設ですが、所管部署や運営団体が異なる施設です。 

何よりも、その施設の利用者に大変な迷惑がかかりますので、絶対におやめください。） 

  障害のある方の付き添いの方１名については、障害のある方と同様の対応となりま

す。（例えば、４名で卓球を利用される際に、障害のある方が１名だった場合、障害のあ

る方と付き添いの方１名は、４時間まで無料となりますが、他の２名は９０分までが無料と

なりますのでご注意ください。） 

  次の行為は、往来の妨げや事故の原因となりますので行わないでください。 

①  地下駐車場満車時、公道での駐車待ち 

（そのままメディアドーム地下駐車場へ移動し駐車してください。） 

②  ９０分以上施設を利用するにもかかわらず、９０分以内（無料）で退場しての再駐車 

    （受付での駐車券の処理は１回の利用につき退館時の１回しか行いません。） 

マスクの着用については、国の方針に基づき、３月１３日からはご利用の方個人の判

断に任せることとします。 

また、入館時の検温につきましては引き続きご協力をお願いします。 

 

①  トレーニング室の消毒につきましては、全員に消毒用スプレーをお渡ししていました 

が、マシンごとにタオルを設置し、消毒スプレーは、室内各所に設置します。なお必要な 

方は、個人での持ち込みは可能です。 

②  専用使用申請の有効期間は一週間までとなります。仮予約後は一週間以内に本 

申請を行ってください。（仮予約から使用日までが一週間以内の場合は、使用日の 

前日までに本申請を行ってください。） 

③  プールにおいて、皆様の健康保持並びに安全確認のため、２時間おきに一時退水 

を行っていただきます（５分間程度。アレアス主催教室は除く）。 

④  食事については引き続きご遠慮いただくこととしますが、スポーツ大会や一日行事 

等については配慮します。 

⑤  男女更衣室のロッカーの使用制限は撤廃します。 

⑥  開館時は混雑が予想されますので、係員の指示で整列した状態でご入館ください。 


